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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебным планам 1-х классов, реализующих основные образовательные программы 

начального общего образования в соответствии с обновленными ФГОС НОО-2021
на 2022/2023 учебный год

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30» разработан на 
основе:

-  Закона Российской Федерации от 29.12.2012 Ж273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ);

-  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 (далее - ФГОС начального общего 
образования);

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 286»;

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования" от 22.03.2021 № 115;

-  Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 
языках народов Российской Федерации»;

-  Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих государственную 
аккредитацию;

-  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 
28;

-  СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от
28.01.2021 № 2;

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 21.03.2022 N 9 
"О внесении изменений в санитарно - эпидемиологические правила сп 3.1 /2.4.3598- 
20 "Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (соу1с1-2019)", утвержденные постановлением главного 
государственного санитарного врача российской федерации от 30.06.2020 п 16";

-  Примерной основной образовательной программы начального общего образования 
(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему- 
образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22);

-  основной образовательной программы начального общего образования «МБОУ 
«Средняя общеобразовательная школа №30»
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 
образования:



-  формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

-  готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

-  формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;

-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся.

Во 2-3-х общеобразовательных классах часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений, передана на предметные области «Математика 
и информатика» и «Русский язык и литературное чтение». В рамках данных предметных 
областей изучаются предметы «Математика» и «Литературное чтение» по 1 часу в неделю

В 4-х общеобразовательных классах часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений, передана на предметную область' «Математика 
и информатика». В рамках данной предметной области изучается предмет «Математика» - 
1 час в неделю.

Учебный план обеспечивает выполнение государственного стандарта, который 
реализуется за счет использования учебно-методических комплексом «Школа России».

Обучение в первых классах организуется только в первую смену при пятидневной 
неделе с максимально допустимой нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 
недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме 
обучения.

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 
обучения. В сентябре, октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 
занятиями, развивающими играми (последними часами проводятся уроки физической 
культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-теагрализаций, 
уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п.). В ноябре-декабре проводятся по 4 урока 
по 35 минут каждый. Во втором полугодии (январь -  май) -  по 4 урока по 40 минут 
каждый. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня не 
превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю -  не более 5 уроков 
за счет урока физической культуры. Продолжительность учебного года при получении 
начального общего образования составляет в 1-х классах -  33 недели, во 2-4 классах -  34 
недели.

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической 
и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 
обучающегося, культура речи, интерес к родному языку обучающегося. В рамках этой 
предметной области изучаются предметы: «Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации» и «Литературное чтение на родном языке».

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 
через учебный план и внеурочную деятельность.

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана.

Директор школы А.С. Каримова



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор|МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 30» 

/ ]  /_______А.С. Каримова

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (вариант 4)
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30» 

на 2022/2023 учебный год 
для 1-х классов

Предметные области Учебные п редм етьр--^ ' 

Классы

Количество часов в неделю Всег
часо

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение о:> 3 3 3 12

Родной язык и 
литературное чтение

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики
Российской Федерации

1/2 2/3 2/3 2/3 7/11

Литературное чтение 
на родном языке

I/- 1/- 1/- 1/- 41-

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4
16

Обществознание и 
естествознание 
окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2

8
Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

1 ккуество Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1
4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8
ИТОГО: 21 24 24 25 94
Часть, формируемая 
”, частниками 

бразовател ь н ых 
L тношений

Математика - 1 1 1
3

Литературное чтение 1 1
2

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99

Исполнитель:
тел. 49-04-15

Л.И. Волохина



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебным планам 2-4 классов, реализующих основные образовательные программы 

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО 
на 2022/2023 учебный год

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30» разработан на 
основе:

-  Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ);

-  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее - ФГОС начального общего 
образования);

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования" от 22.03.2021 № 115:

-  Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 
языках народов Российской Федерации»;

-  Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих государственную 
аккредитацию;

-  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 
28;

-  СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от
28.01.2021 № 2;

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 21.03.2022 N 9 
"О внесении изменений в санитарно - эпидемиологические правила сп 3.1 /2.4.3598- 
20 "Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (соу1сЗ-201 9)", утвержденные постановлением главного 
государственного санитарного врача российской федерации от 30.06.2020 п 16";

-  Примерной основной образовательной программы начального общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);

-  основной образовательной программы начального общего образования «МБОУ 
«Средняя общеобразовательная школа №30»
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 
образования:

-  формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям:

-  готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям:



-  формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;

-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся.

Во 2-3-х общеобразовательных классах часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений, передана на предметные области «Математика 
и информатика» и «Русский язык и литературное чтение». В рамках данных предметных 
областей изучаются предметы «Математика и информатика» и «Литературное чтение» по 
1 часу в неделю.

В 4-х общеобразовательных классах часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений, передана на предметную область «Математика 
и информатика». В рамках данной предметной области изучается предмет «Математика и 
информатика» - 1 час в неделю.

Учебный план обеспечивает выполнение государственного стандарта, который 
реализуется за счет использования учебно-методических комплексом «Школа России».

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической 
и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 
обучающегося, культура речи, интерес к родному языку обучающегося. В рамках этого 
предмета изучаются: «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке»

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 
через учебный план и внеурочную деятельность.

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана.

Директор школы А.С. Каримова



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор 1МБ0У «Средняя 
общеобразовательная школа № 30» 

Г у \ _______А.С. Каримова

УЧЕБНЫЙ ПЛАН /
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30» 

на 2022/2023 учебный год 
для 2-4-х классов

Предметные области Учебные предм етьщ -^" 

Классы

Количество часов в неделю Всего
часов2 классы 3 классы 4 классы

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 15
Литературное чтение 3 3 о 9

Родной язык и 
литературное чтение

Родной язык 2 2 2 6
Литературное чтение 
на родном языке

1 1 1 3

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 6
Математика и 
нформатика

Математика и 
информатика

4 4 4 12

Обществознание и 
естествознание 
сдружающий мир)

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

2 2 2 6

Г сновы религиозных 
уультур и светской
1-ТИКИ

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 3
Изобразительное
искусство

1 1 1 3

. гХНОЛОГИЯ Технология 1 1 1 3
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6
ИТОГО: 24 ' 24 25 73
:.;сть, формируемая 
частниками 
'разовательных 
Vношений

Математика 1 1 1 3

Литературное чтение 1 1 2

.-ксимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78

Исполнитель:
тел. 49-04-15

Л.И. Волохина



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ
5-х классов, реализующих основные образовательные программы 

основного общего образования в соответствии с обновленными ФГОС ООО - 2021
на 2022/2023 учебный год

Учебный план для 5-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа №30» на 2022/23 учебный год составлен 
на основании:
-Закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации (далее - 
Федеральный закон №273-ФЗ);
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
31.05.2021г. № 287 (далее-ФГОС основного общего образования);

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287".

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" от 22.03.2021 № 115;
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 
народов Российской Федерации»;
- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования. Приказ Министерства Просвещения РФ 
от 20.05.2020 № 254
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28;

СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенический нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 
№ 2;
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции (СОУШ-2019)", утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16" »
- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно -  методического объединения по общему 
образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22);
- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 30».

Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством 
данного учебного плана, обусловлены статусом учреждения как средняя 
общеобразовательная школа.

Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки 
обучающихся, состав образовательных областей и учебных предметов, распределяет 
учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 5-9-м классам.

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №30» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает



материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному 
плану.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которая 
обеспечивает достижение важнейших целей современного основного общего образования 
и с учетом социального запроса и контингента обучающихся:
- формирования российской гражданской идентичности обучающихся;
- духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся и сохранения их здоровья;
- условий создания социальной ситуации развития обучающихся, обеспечивающей их 
социальную самоидентификацию посредством личностно значимой деятельности. 
Обязательная часть учебного плана для данных классов представлена следующими 
образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 
литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 
предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура и основы безопасности жизнедеятельности», реализующих основные 
образовательные программы основного общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение.
Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на развитие 
языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 
речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, 
культура речи, интерес к родному языку. В рамках данной области изучается предмет 
«Родной язык и (или) государственный язык Республики Татарстан» и «Родная 
литература».

Учебный план для У-1Х классов, ориентирован на 5- летний нормативный срок 
освоения образовательных программ основного общего образования. В 5-8 классах 
рассчитан на 34 учебных недели в год, в 9-х классах -  33 учебные недели. 
Продолжительность урока- 45 минут.

Число часов в учебном плане определенно для шестидневной учебной недели.
Так как школа участвует в проекте Российского футбольного союза «Футбол в школе» 

по привлечению детей и подростков в самый популярный спорт в мире, 1 час в 5-х классах 
передан на преподавание предмета «Физическая культура».

Изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» вводится поэтапно, учебный предмет с 2023\2024 учебного года будет 
преподаваться с 5 по 9 класс.

В общеобразовательных 5-х классах часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметную область «Математика и 
информатика». В рамках данной области изучается предмет

• «Математика» -1 час,
• «Физическая культура» - 1 час.

В общеобразовательных 6-х классах часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметную область «Математика и 
информатика». В рамках данной области изучается предмет

• «Математика» -1 час.
В общеобразовательных 7-х классах часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, передана на предметную область «Естественно-научные 
предметы». В рамках данных областей изучаются предмет

• «Биология»-1 час.
В общеобразовательных 8-х классах часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, передана на предметную область «Русский язык и 
литература». В рамках данных областей изучаются предметы:

• «Русский язык» - 1 час.



В соответствии с Уставом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30» 
установлена рабочая неделя продолжительностью 6 дней. Режим учебных занятий 
основного общего образования регулируется расписанием с обязательным началом занятий 
в первую смену с 8.00 часов.
Во всех классах при проведении учебных занятий по:
- иностранному языку (5-9 классы)
- родному языку и родной литературе (5-9 классы)
- технологии ( 5 - 8  классы)
- информатике (7-9 классы)
осуществляется деление класса на 2 группы (при наполняемости 25 и более человек.

Директор школы № 30 А.С. Каримова



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 30» 

А.С. Каримова

Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2022-2023 учебный год 
5 классы общеобразовательные (вариант 5)

Предметные
области

Учебные
предметы

Учебный год/Класс/Количество часов в неделю
5а, 56, 
5в, 5г, 
5д, 5е,

6а, 66, 
6в, 6г, 
6д, 6е,

7а, 7в, 
7г, 7д, 
7е, 7ж, 

7з

8а, 86, 
8в, 8г, 
8д, 8ж

9а, 96, 
9в, 9г, 

9д

Вс

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 о 21
Литература 3 3 2 2 ОО 12

Родной язык и 
годная литература

Родной язык и 
(или)
государственный 
язык Республики 
Татарстан

2\3:
.о(У

2\3 2\3
«

2\3 2\3
1

ю \ :

Родная литература и- IV IV IV IV 5\-

1 бностранные
языки

Иностранный язык оЕ) 3 3 о оЕ) 15

'. Утематика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 оЕ> 9
Г еометрия 2 2 2 6
Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3
Обшественно- 

лучные предметы
История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
ОДНКНР 1 1 1 1 1 5
Г еография 1 1 2 2 2 8

Естественно -  
л тучные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

I Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
ннзн едеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая
культура

2 2 2 2 2 10

Итого 30 32 34 35 36 157
Часть,
формируемая 
*• частниками 
образовательных 
: сношений

ВСЕГО 2 1 1 1 - 5
Математика 1 1 2
Биология 1 1
Русский язык 1 1

Физическая
культура

1 1

Максимально
допустимая
нагрузка

32 33 35 36 36 172

Исполнитель: Н.А. Тутурина



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ
6-9 классов, реализующих основные образовательные программы 

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 
на 2022/2023 учебный год

Учебный план для 6-9-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа №30» на 2022/23 учебный год составлен 
на основании:
-Закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации (далее - 
Федеральный закон №273-Ф3);
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации 17.12.2010г. № 1897 (далее-ФГОС основного общего образования);

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 
1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации»;

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" от 22.03.2021 № 115;
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 
народов Российской Федерации»;
- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования. Приказ Министерства Просвещения РФ 
от 20.05.2020 № 254
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28;

СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенический нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 
№ 2;
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции (СОУГО-2019)", утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16" »
- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно -  методического объединения по общему 
образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15 в редакции протокола N 1/20 от 04.02.2020 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию);
- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 30».

Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством 
данного учебного плана, обусловлены статусом учреждения как средняя 
общеобразовательная школа.

Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки 
обучающихся, состав образовательных областей и учебных предметов, распределяет 
учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 6-9-м классам.



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №30» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает 
материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному 
план}'.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которая 
обеспечивает достижение важнейших целей современного основного общего образования 
и с учетом социального запроса и контингента обучающихся:
- формирования российской гражданской идентичности обучающихся;
- духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся и сохранения их здоровья;
- условий создания социальной ситуации развития обучающихся, обеспечивающей их 
социальную самоидентификацию посредством личностно значимой деятельности. 
Обязательная часть учебного плана для данных классов представлена следующими 
образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 
литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 
предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура и основы безопасности жизнедеятельности», реализующих основные 
образовательные программы основного общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение.
Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на развитие 
языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 
речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, 
культура речи, интерес к родному языку. В рамках данной области изучается предмет 
«Родной язык» и «Родная литература».

Учебный план для У1-1Х классов, ориентирован на 5- летний нормативный срок 
освоения образовательных программ основного общего образования. В 6-8 классах 
рассчитан на 34 учебных недели в год, в 9-х классах -  33 учебные недели. 
Продолжительность урока- 45 минут.

Число часов в учебном плане определенно для шестидневной учебной недели.
Так как школа участвует в проекте Российского футбольного союза «Футбол в школе» 

по привлечению детей и подростков в самый популярный спорт в мире, 1 час в 8-х классах 
передан на преподавание предмета «Физическая культура».

В общеобразовательных 6-х классах часть, формируемая участниками
образовательных отношений, передана на предметную область «Математика и
информатика». В рамках данной области изучается предмет:

• «Математика» -1 час.
• Учебный курс «Финансовая грамотность» - 1 час.

В общеобразовательных 7-х классах часть, формируемая участниками
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и
информатика» и «Естественно-научные предметы». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Биология»-1 час,
• Учебный курс «Финансовая грамотность» - 1 час.

В общеобразовательных 8-х классах часть, формируемая участниками
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и
информатика» и «Русский язык и литература». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Русский язык» - 1 час,



В общеобразовательных 9-х классах часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, передана на предметные области: «Математика и информатика» и «Русский 
язык и литература». В рамках данных областей изучаются предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Русский язык» - 1 час.

В предпрофилъном 7и (инженерном) классе часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и 
информатика» и «Естественно-научные предметы». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Физика» - 1 час.
• «Информатика» - 1 час.
• «Биология» - 1 час

В предпрофилъном 8и (инженерном) классе часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и
информатика» и «Естественно-научные предметы». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Физика» - 1 час,
• «Информатика» -1  час,
• «Черчение» - 1 час.

В предпрофилъном 9и (инженерном) классе часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и
информатика» и «Естественно-научные предметы». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Физика» - 1 час.
• «Информатика» - 1 час.

В предпрофилъном 7м (медицинском) классе часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и
информатика», «Естественно-научные предметы». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Биология» - 2 часа,
• «Химия» - 1 час

В предпрофилъном 8м (медицинском) классе часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и
информатика», «Естественно-научные предметы». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Биология» - 1 час,
• «Химия» - 1 час

В предпрофилъном 9м (медицинском) классе часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, передана на предметные области: «Математика и
информатика», «Естественно-научные предметы». В рамках данных областей изучаются 
предметы:

• «Алгебра» -1 час,
• «Биология» - 1 час,
• «Химия» - 1 час



9-х классах взелен второй иностранный язык (немецкий) в количестве 1 часа в

Физическая культура в 9-х и в 7и, 7м, 8и классах реализуется в количестве 2 часов в 
неделю. дополнительно 1 час в неделю реализуется через внеурочную деятельность.

В соответствии с Уставом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30» 
установлена рабочая неделя продолжительностью 6 дней. Режим учебных занятий 
: гневного общего образования регулируется расписанием с обязательным началом занятий 
в лервую смену с 8.00 часов.
Вс всех классах при проведении учебных занятий по:
- иностранному языку (6-9 классы)
- родному языку и родной литературе (6-9 классы)
- технологии (6 - 8 классы)
- информатике (7-9 классы)
осуществляется деление класса на 2 I I при наполняемости 25 и более человек.

нректор школы № 30 А.С. Каримова



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МБОУ «Средняя
общеобррсжательная школа № 30» 

/ А.С. Каримова

Учебный план
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2022-2023 учебный год 
6-9 классы общеобразовательные

Предметные
области

Учебные предметы Учебный год/Класс/Количество часов I 
неделю

6а, 66, 
6в, 6г, 
6д, 6е,

7а, 7в, 
7г, 7д, 
7е, 7ж, 

7з

8а, 86, 
8в, 8г, 
8д, 8ж

9а, 96, 
9в, 9г, 

9д

В(

Русский язык и 
литература

Русский язык 6 4 3 О 1
Литература 3 2 2 -> 1

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 2 2 2 2 £
Родная литература 1 1 1 1

Иностранные
языки

Иностранный язык 3 3 3 3 1
Второй иностранный язык 1 1

Математика и 
информатика

Математика 5 <
Алгебра 3 3 3 с
Г еометрия 2 2 2 (
Информатика 1 1 1 7

Общественно
научные предметы

История России. Всеобщая 
история

2 2 2 2 £

Обществознание 1 1 1 1 4
Г еография 1 2 2 2 1

Естественно -  
научные предметы

Физика 2 2 3 1
Химия 2 2 4
Биология 1 1 2 2 6

Искусство Музыка 1 1 1 з
Изобразительное искусство 1 1

Технология Технология 2 2 1
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура 2 2 о 2 9

Итого 31 32 34 34 13
Часть,
формируемая
участниками
образовательных
отношений

ВСЕГО 2 3 2 2 9
Математика 1 1
Биология 1 1
Алгебра 1 1 1 -*>
Русский язык 1 1 9
Финансовая грамотность 1 1

Максимально
допустимая
нагрузка

33 35 36 36 14

Исполнитель: Н.А. Тутурнна



Директор МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 30» 

А.С. Каримова

Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2022-2023 учебный год
7-9 классы предпрофильные (инженерные)

Предметные области Учебные предметы Учебный год/Класс/Количество часов в 
неделю

7и 8и 9и Всего
Русский язык и 
литература

Русский язык 4 3 3 10
Литература 2 2 о3 7

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1 1 1 3

Родная литература 1 1 1 3

| Иностранные языки Иностранный язык 3 3 'У3 9
Второй иностранный 
язык

1 1

Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

; Общественно-научные 
: предметы

Истерия России. 
Всеобщая история

2 2 2 6

Обществознание 1 1 1 3
Г еография 2 2 2 6

Естественно -  научные 
1 предметы

Физика 2 2 о:> 7
Химия 2 2 4
Биология 1 2 2 5

Искусство Музыка 1 1 2
ИЗО 1 1

Технология Технология 2 1 3
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 6

Итого 31 32 33 96
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

ВСЕГО 4 4 3 11
Физика 1 1 1 о3
Информатика 1 1 1 о
Алгебра 1 1 1 3
Черчение 1 1
Биология 1 1

Максимально 
допустимая нагрузка

35 36 36 107

!

Исполнитель: Н.А. Тутурина



Директо ЮУ «Средняя 
общеоб]: ательная школа № 30»

А.С. Каримова

Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2021-2022 учебный год 
7-9 классы предпрофильные (медицинские)

Предметные
области

Учебные предметы Учебный год/Класс/Количество часов в 
неделю

7м 8м 9м Всего
Русский язык и 
литература

Русский язык 4 3 3 10
Литература 2 2 3 7

Родной язык и 
годная литература

Родной язык 1 1 1 3

Родная литература 1 1 1 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9
Второй иностранный язык 1 1
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Общественно
научные предметы

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 6

Обществознание 1 1 1 3
Г еография 2 2 2 6

Естественно -  
на>чные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 2 2 5

Искусство Музыка 1 1 2
ИЗО 1 1

Технология Технология 2 1 3
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 7

Итого 31 32 33 97
Часть,
формируемая
участниками
образовательных
отношений

ВСЕГО 4 4 3 10
Биология 2 1 1 4
Алгебра 1 1 1 О:>
Химия 1 1 1 оО
Русский язык 1

Максимально
допустимая
нагрузка

35 36 36 107

Исполнитель: Н.А. Тутурина



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 
10-11х классов, реализующих основные образовательные программы 

среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО 
на 2022/2023 учебный год

Учебный план для 10-11-х классов муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №30» города 
Набережные Челны Республики Татарстан на 2022/23 учебный год составлен на основании:
- Закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации (далее - 
Федеральный закон №273-Ф3);
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012г. № 413, с изм. 2014г., 2015г., 29 июня 2017г.;
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" от 22.03.2021 № 115;
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 
народов Российской Федерации»;
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28;

СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенический нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 
№ 2;
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции (COVID-2019)", утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16" »
- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).
- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования. Приказ Министерства Просвещения РФ 
от 20.05.2020 № 254
- Основной образовательной программы ФГОС среднего общего образования МБОУ 
«Средняя общеобразовательная школа № 30»

Содержание и структура основной образовательной программы, реализуемой 
посредством данного учебного плана, обусловлены статусом учреждения как средняя 
общеобразовательная школа.

В соответствии с ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение учебных 
предметов (на углубленном или базовом уровне) из обязательных предметных областей: 
русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, 
математика и информатика, общественные науки, естественные науки, физическая 
культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности и предусматривает изучение 
не менее одного учебного предмета из каждой предметной области.

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №30» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает



материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному 
плану.

Введение данного учебного плана предполагает:
• удовлетворение образовательных задач обучающихся и их родителей;
• повышение качества образования;
• создание каждому ученику условий для самоопределения и развития.
Учебные планы старшей школы в рамках профильного обучения составлены с учетом

двух типов предметов: базовых и на углубленном уровне, что позволяет обеспечить 
индивидуальную образовательную траекторию каждому обучающемуся в зависимости от 
выбранного профиля естественно-научного, технологического или универсального.

В 2022\2023 учебном году в школе реализуются естественно-научный, 
технологический и универсальный профили в 10-11-х классах.

Учебный план, ориентированный на 2-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ среднего общего образования. В 10-х классах рассчитан на 34 
учебные недели в год, в 11-х классах -  33 учебные недели и предусматривает работу в 
режиме шестидневной недели.

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 
предметом «Родной язык» в объеме 1 час. Данный предмет направлен на развитие языковой 
компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе 
изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, 
интерес к родному языку.

В 11 классе введен как отдельный учебный предмет «Астрономия», направленный на 
изучение достижений современной науки и техники формирование основ знаний о методах 
и результатах научных исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и 
Вселенной в целом.

С целью профильной подготовки обучающихся в 10-11-х классах предусмотрено 
изучение следующих предметов на углубленном уровне:

• в 11и, 116. 10и классах технологического профиля
- математика, информатика, физика.
На основании запросов участников образовательного процесса в части учебного 

плана «предметы по выбору» реализуется предмет «Биология»;
Для формирования у учащихся представления о развитии современных технологий 

в получении новых материалов в разных отраслях промышленности, науки, техники, 
реализуются элективные курсы: «Решение нестандартных физических задач» по 1 часу в 10- 
11 классах, «Уравнения и неравенства» 2 часа в 10 классе, «Элементы математического 
анализа» 2 часа в 11 классе, «Математика в экономике» -2 часа в 10 классе, «Функции числа 
и выражения» 1 час в 11 классе, а также курс «Трудные вопросы языкознания» 2 часа в 10 
классе, «Русская речь» 2 часа в 11 классе.

• в 10м. 11м клаееах естеетвенно - научного профиля
- математика, химия, биология.

Реализуются курсы: «Биохимия» по 2 часа в 10 классах и по 1 часу в 11 классах, 
«Решение генетических задач» по 1 часу в 10-11 классах, «Главные теории, законы и 
закономерности биологии» 1 час в 10 классе, «Физическая химия» 2 часа в 11 классе, 
«Особенности органической химии» 2 часа в 10 классе, «Генетическая связь между 
классами органических и неорганических соединений» 2 часа в 10 классах, «Аналитическая 
химия» 2 часа в 11 классах, а также элективный курс «Трудные вопросы языкознания» - 2 
часа в 10 классе и 3 часа в 11 классе.

• в 10а. 11а классах универсального профиля
- математика, экономика, английский язык.

На основании запросов участников образовательного процесса реализуются «предметы 
по выбору»: «Биология» по 1 часу в 10-11 классах, «Обществознание» по 2 часа в 10-11 
классах; курсы: «Основы менеджмента» 1 час в 11 классе, «Историография отечественной



истории» по 1 часу в 10-11 классах, а также курс «Трудные вопросы языкознания» 2 часа в 
10 классе и «Русская речь» 2 часа в 11-х классах, «Русский язык в современном мире» 1 час 
в 11 классе.

В учебном плане в 10-11-х классах предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно, под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно
творческой и иной. Индивидуальный проект выполняется в течение одного года или двух 
лет.

В соответствии с Уставом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 30» 
установлена рабочая неделя продолжительностью 6 дней. Режим учебных занятий среднего 
общего образования регулируется расписанием с обязательным началом занятий в первую 
смену с 8.00 часов.
Во всех классах при проведении учебных занятий по:
- иностранному языку (10-11 классы)
- информатике (10-11 классы)
- родному языку (10-11 классы)
осуществляется деление класса на 2 группы при наполняемости 25 и более человек.

Директор школы № 30 IV А.С. Каримова



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МБ®У «Средняя 
общеобразовательная школа № 30» 
_______  АЛЛ А.С. Каримова

Учебный план /
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2022-2023 учебный год 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
технологический профиль (10и класс)

(ФГО с с о о
Предметная

область
Учебный предмет Уров

ень
В том числе

10и класс 
2022/2023

11и класс 
2023/2024

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1 1
Литература Б 3 оД

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 1 1

Математика и 
информатика

Математика У Ф (Ю
Информатика У 4 4

Иностранные
языки

Иностранный язык Б 3 3

Естественные
науки

Физика У 5 5
Астрономия Б - 1

Общественные
науки

История Б 2 2
Обществознание Б 1- 1

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

ИТОГО 29 30
Индивидуальный проект 1 1
Предметы и курсы по выбору 7 6
Уравнения и неравенства О Р -

Элементы математического анализа 2
Решение нестандартных физических задач 1 1
Трудные вопросы языкознания . 2 -

Русская речь - 2
Математика в экономике а з -

Функции. Числа и выражения ( 0
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

37 37

Исполнитель
Тутурина Н.А.



«УТВЕРЖДАЮ» 
ДиректорЗМБОУ «Средняя
общеобр звательная школа № 30» 

А.С. Каримова

Учебный план
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2022-2023 учебный год 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Естественно научный профиль (10а, м класс) 
______________ (ФГОС СОО) ____________

Предметная область Учебный предмет Уровень В том числе

10а, м класс 
2022/2023

11а, м класс 
2023/2024

Русский язык.и 
литература

Русский язык Б 1 1

Литература Б 3 о
J

Родной язык и родная 
литература

Родной язык Б 1 1

Математика и 
информатика

Математика У 6 6

Иностранные языки Иностранный язык Б П
J

о
J

Астрономия Б - 1

Химия У о 3
Биология У 3 о

Общественные науки История Б 2 2

Обществознание Б 1 1

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

ИТОГО 26 27
Индивидуальный проект 1 1
Предметы и курсы по выбору 10 9
Биохимия 2 2

Решение генетических задач 1 1

Главные теории, законы и закономерности 
биологии

1 “

Физическая химия - 2

Особенности органической химии 2 -

Генетическая связь между классами 
органических и неорганических соединений

2 -

Аналитическая химия - 2

Трудные вопросы языкознания 2 -

Русская речь - 2

Максимально допустимая недельная 
нагрузка

37 37

Исполнитель
Тутурина Н.А.



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 30» 
_____ / у О ______ А.С. Каримова

Учебный план
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2022-2023 учебный год 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Универсальный профиль (11а класс)

(ФГОС СОО)

Предметная
область

Учебный предмет Уровень В том числе

10а класс 
2021/2022

11а класс 
2022/2023

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1 1
Литература Б 3 3

Родной язык и 
родная литерагура

Родной язык Б 1 1

Математика и 
информатика

Математика У 6 6

Иностранные
языки

Иностранный язык У 6 6

Естественные
науки

Физика Б 2 2
Астрономия Б - 1
Г еография Б 2 -
Химия Б 1 1

Общественные
науки

История Б 2 2
Экономика У 2 2

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б ОJ 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

ИТОГО 30 29
Индивидуальный проект 1 1
Предметы и курсы по выбору 6 7
Обществознание 2 2
Биология 1 1
Трудные вопросы языкознания 2 -
Русская речь - 2
Русский язык в современном мире 1
Основы менеджмента - 1

. Историография отечественной истории 1 1
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

37 37

Исполнитель
Тутурина Н.А.



«УТВЕРЖДАЮ»
Директор/МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 30» 

/ д а ______ А.С. Каримова

Учебный план
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2022-2023 учебный год 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

технологический профиль (11и, 116 класс)
(ФГОС СОО)

Предметная
область

Учебный предмет Уров
ень

В том числе

Юн, 106 
класс 

2021/2022

Ни, 116 
класс 

2022/2023
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1 1
Литература Б 3 3

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 1 1

Математика и 
информатика

Математика У 6 6
Информатика У 4 4

Иностранные
языки

Иностранный язык Б 3 3

Естественные
науки

Физика У 5 5
Астрономия Б - 1
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественные
науки

История Б 2 2

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

ИТОГО 31 31
Индивидуальный проект 1 1
Предметы и курсы по выбору 5 5
Уравнения и неравенства 2 -

Элементы математического анализа - 2
Решение нестандартных физических задач 1 1
Трудные вопросы языкознания 2 -

Русская речь - 2
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

37 37

Исполнитель
Тутурина Н.А.



МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 
на 2022-2023 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Естественно научный профиль (11м класс) 

(ФГОС СОО)

Предметная область Учебный предмет Уровень В том числе

10м класс 
2021/2022

11м класс 
2022/2023

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1 1
Литература Б 3 3

Родной язык и родная 
литература

Родной язык Б 1 1

Математика и 
информатика

Математика У 6 6

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Естественные науки
Физика Б 2 2
Астрономия Б - 1
Химия У 3 3
Биология У 3 3

Общественные науки История Б 2 2
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

ИТОГО 28 28
Индивидуальный проект 1 1
Предметы и курсы по выбору 8 7
Биохимия 1 1
Решение генетических задач 1 1
Главные теории, законы и закономерности 
биологии

1 "

Физическая химия - 2
Особенности органической химии 2 -

Генетическая связь между классами 
органических и неорганических соединений

1 1

Трудные вопросы языкознания 2 -

Русская речь - 2
Русский язык в современном мире 1
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

37 37

Исполнитель
Тутурина Н.А.



П | III к« 1/м п I к .М" I
к учебному плану 
МБОУ «СОШ № 30» 
на 2022/2023 учебный год

«УТВЕРЖДАЮ»
Директор/ МБОУ СОШ № 30

( у Ч  А.С. Каримова 
^  _________ 2022 года

Формы
проведения промежуточной аттестации 

учащихся по учебным дисциплинам

Предметы Классы
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Начальное общее образование

Русский язык ДР го КР го КР го КР

Литературное
чтение

РТ го д р го д р го д р

Окружающий мир РТ го КР го КР го КР

Математика д р го КР го КР го КР

Родной язык ПР го КР го КР го КР

Литературное 
чтение на родном 
языке

РТ го КР го КР го КР

Иностранный язык го КР го КР го КР



Музыка ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

Изобразительное
искусство

ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

Технология ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

Физическая
культура

ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

ОРКСЭ РТ

Основное общее образование Среднее общее 
образование

Русский язык го КР го КР го КР го КР го КР го КР го КР

Литература го КР го КР го КР го КР го КР го КР го КР

Родной язык го КР го КР го КР го КР го КР го КР го КР

Родная литература го КР го КР го КР го КР го КР

Иностранный язык 
(английский)

го КР го КР го КР го КР го КР го КР го КР

Второй
иностранный язык 
(немецкий)

го КР

Математика го КР го КР го КР го КР

Алгебра го КР го КР го КР

Г еометрия го КР го КР го КР



Информатика

История России. 
Всеобщая история

История

Обществознание

Экономика

ОДНКНР

Г еография ✓

Физика

Химия

Биология

Искусство (музыка)

Искусство (ИЗО)

Черчение

Технология

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности



го KP го KP го KP го KP го KP

го KP го KP го KP го KP го KP

го KP го KP

го KP го KP го KP го KP го KP го KP

го KP го KP

го KP

го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

го КР/ПР

го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР го КР/ПР

го KP го KP го KP го KP



* 1 >11 ш'кч кая
культура

Индивидуальный
проект

Биохимия

Решение
генетических задач

Главные теории, 
законы и 
закономерности 
биологии

Физическая химия

Особенности 
органической химии

Генетическая связь 
между классами 
органических и 
неорганических 
соединений

Трудные вопросы 
языкознания

Русская речь

Русский язык в 
современном мире

( )сновы 
менеджмента



К Р /П Р 1 о Kl'/Ill* 1 о KP/1 11» г о K IV l1 г г о К Р /П Р г о К Р /П Р г о К Р /П Р

з п з п з п

г о K P г о K P

3 3

3 3

3 3

3 3

3 3

3

3

3

3 3



Условные обозначения:
ГО -  годовая оценка 
ДР -  диагностическая работа 
КР -  контрольная работа 
ПР -  практическая работа 
РТ -работа с текстом 
ЗП -защ ита проекта
3 -зачет

\


